
CIBDAI-Fragebogen

Der Canine Inflammatory Bowel Disease Activity Index (CIBDAI) hilft uns, die klinische Aktivität einer chronischen
inflammatorischen Enteropathie (CIE) bei Ihrem Hund einheitlich einzuschätzen und Veränderungen im Verlauf besser
zu beurteilen. Der früher häufig verwendete Begriff Inflammatory Bowel Disease (IBD) wird heute nicht mehr empfohlen;
der etablierte CIBDAI behält jedoch seinen Namen und kann weiterhin zur klinischen Verlaufsbeurteilung genutzt werden.
Bitte kreuzen Sie bei jedem Punkt die Antwort an, die den aktuellen bzw. typischen Zustand Ihres Hundes am besten
beschreibt. Wenn Sie unsicher sind, wählen Sie bitte die am ehesten passende Antwort oder ergänzen Sie eine kurze
Bemerkung.

1. Angaben zum Hund

Name:

Rasse:

Datum: Aktuelles Gewicht: kg

Bewertung: 0 = normal / keine Veränderung     1 = leicht     2 = mittelgradig     3 = stark

1. Aktivität / Allgemeinbefinden

0 normal

1 leicht vermindert

2 mittelgradig vermindert

3 stark vermindert

2. Appetit

0 normal

1 leicht vermindert

2 mittelgradig vermindert

3 stark vermindert

3. Erbrechen

0 kein Erbrechen

1 leicht: etwa 1-mal pro Woche

2 mittelgradig: 2- bis 3-mal pro Woche

3 stark: häufiger als 3-mal pro Woche

Bemerkungen zu den Punkten 1-3:
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4. Kotkonsistenz

0 normal geformter Kot

1 leicht weicher Kot und/oder Blut bzw. Schleim im Kot

2 sehr weicher Kot

3 wässriger Durchfall

5. Kotabsatzhäufigkeit

0 normal

1 leicht erhöht: 2- bis 3-mal täglich

2 mittelgradig erhöht: 4- bis 5-mal täglich

3 stark erhöht: häufiger als 5-mal täglich

6. Gewichtsverlust

0 kein Gewichtsverlust

1 leicht: weniger als 5 % des Körpergewichts

2 mittelgradig: 5-10 % des Körpergewichts

3 stark: mehr als 10 % des Körpergewichts

7. Zusätzliche Angaben

Falls es weitere Auffälligkeiten gibt, die Sie für wichtig halten (z. B. Bauchschmerzen, starkes Darmgeräusch, Blähungen, Futterwechsel
oder aktuelle Medikamente), können Sie diese hier ergänzen:

Auswertung - für das Praxisteam

Bitte addieren Sie die angekreuzten Werte der sechs CIBDAI-Kriterien.

Gesamtpunktzahl:

0-3

klinisch unauffällig / nicht relevant

4-5

milde Aktivität

6-8

moderate Aktivität

>= 9

schwere Aktivität

Der Fragebogen unterstützt die klinische Verlaufsbeurteilung, ersetzt aber keine tierärztliche Untersuchung. Bitte bringen Sie den
ausgefüllten Bogen zu Ihrem Termin mit oder senden Sie ihn vorab an unser Team.
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