Schilddriiseniiberfunktion (Hyperthyreose) bei Katzen — Besitzerinformation

Was ist eine Schilddriiseniiberfunktion?

Die Schilddriise ist ein Organ, das Hormone produziert, die den Stoffwechsel und viele Koérperfunktionen
steuern. Bei einer Uberfunktion der Schilddriise (Hyperthyreose) wird zu viel von diesen Hormonen
produziert, was dazu fiihrt, dass der Stoffwechsel beschleunigt wird. Diese Krankheit tritt vor allem bei
alteren Katzen (iiber 8 Jahre) haufig auf.

Die Ursache ist oft ein gutartiger Tumor (Adenom) oder eine Verdnderung in der Schilddriise (adenomatose
Hyperplasie). Nur in seltenen Féllen ist ein bosartiger Tumor (Karzinom) die Ursache. Unabhédngig von der
Ursache fiihrt die Uberproduktion von Schilddriisenhormonen dazu, dass fast alle Organe des Korpers
beeinflusst werden.

Woran erkenne ich eine Schilddriseniiberfunktion bei meiner Katze?

Die Symptome konnen von Katze zu Katze unterschiedlich sein, aber haufige Anzeichen sind:

* Gewichtsverlust, trotz vermehrtem Fressen

* Verstarkter Durst und haufigerer Urinabsatz

* Unruhiges oder nervéses Verhalten

* Haarausfall oder vernachlassigte Korperpflege
* Erbrechen oder Durchfall

* Vermehrter Kotabsatz

Manche Katzen wirken auch gereizt, aggressiv oder suchen kiihle Orte auf. Seltener kénnen Atemprobleme,
Appetitlosigkeit oder Muskelschwéche auftreten.

Wie wird die Diagnose gestellt?

Die Diagnose ist in der Regel recht einfach: Ein Bluttest misst den Gehalt des Hormons Thyrexin (T4), der
bei betroffenen Katzen erhoht ist. In einigen Féllen kann dieser Test wiederholt oder durch weitere
Untersuchungen ergénzt werden, insbesondere wenn die Katze keine klaren Symptome zeigt. Da viele
betroffene Katzen élter sind und auch andere Krankheiten haben konnen, werden oft zusétzliche Tests wie
Blutbilder, Urintests oder Rontgenaufnahmen empfohlen, um den Zustand anderer Organe zu {iberpriifen.

Welche Behandlungsmaéglichkeiten gibt es?

Es gibt zwei Hauptbehandlungsansétze:

1. Medikamentose Therapie (Thiamazol, Carbimazol): Hierbei handelt es sich um Tabletten, Sifte,
die die Produktion der Schilddriisenhormone hemmen. Diese Medikamente wirken schnell und sind
reversibel, das heif3t, bei Absetzen der Therapie kehrt die Schilddriiseniiberfunktion zuriick. Es ist
wichtig, die Dosis sorgféltig anzupassen, um mogliche Nebenwirkungen wie Erbrechen,
Appetitverlust oder, in seltenen Fillen, Leberschdden zu vermeiden. Diese Behandlung ist relativ
kostengiinstig, erfordert aber eine regelméaBige Gabe und Kontrolle. Fiir Katzen, die keine Tabletten
nehmen koénnen, gibt es die Moglichkeit, das Medikament als Salbe in das Ohr zu reiben.

2. Radiojod-Therapie: Bei dieser Methode wird radioaktives Jod eingesetzt, das gezielt die
tiberaktiven Schilddriisenzellen zerstort. Diese Behandlung ist sehr effektiv und kann die



Hyperthyreose dauerhaft heilen. Ein Vorteil dieser Therapie ist, dass keine Narkose oder tdgliche
Medikamentengabe notig ist. Allerdings muss die Katze fiir einige Tage bis zwei Wochen in einer
spezialisierten Klinik bleiben, bis die Strahlung im Korper auf ein ungeféhrliches Mal§ gesunken ist.
Diese Behandlung ist in der Regel teurer als die medikamenttse Therapie.

Was passiert, wenn die Krankheit nicht behandelt wird?

Unbehandelt fiihrt die Schilddriisentiberfunktion dazu, dass die Katze immer mehr an Gewicht verliert,
schwacher wird und méglicherweise ernsthafte Komplikationen wie Herzprobleme entwickelt. Es ist daher
wichtig, betroffene Katzen zu behandeln, sobald Symptome auftreten.

Fazit

Die Schilddriiseniiberfunktion ist eine hdufige Erkrankung bei dlteren Katzen, die gut behandelbar ist. Ob
durch Medikamente oder eine Radiojod-Therapie — mit der richtigen Behandlung kénnen betroffene Katzen
wieder ein gesundes und aktives Leben fiihren.

Fiir Riickfragen kontaktieren Sie uns gerne unter kontakt@vet-krefeld.de
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